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Le Teral, une décourerte
magistrale ? Aprés 25 ans de
voyageset de trek auNépal,
1 étaittemps pour Jean-Marc

hauteurs.Et et Everest
horizontal Fa... enchante.

surle il de la piste de terre qui sépare Phori-
zontalité parfaite des rives du fleuve (océan de
plumeaux blancs) et les demnidres rizidres, le
rythme de la marche est assez scrupuleusement
calqué, ce soir, sur celui de notre char 2 beeufs.
A quoi ressemble un Népal presque collé 2 I'al
titude zéro ? Shandra, qui cornaque les deux
bétes aussi noires de cuir que placides de carac-
tére, est 2 moitié allongé sur nos sacs, un sou-
rire et un brin ' herbe aux lavres : il commence
2 faire plus frais, ou beaucoup moins chaud, et
nous devons approcher de notre vitesse max,
35 kilometres 2 'heure depuis peu. Autour de
ce vaisseau-meére de bois et de muscles 100 %
local, en trois jours de déplacement et de marche
dans des mondes désorientants de ruralité
simple et d'immensités presque brilantes,
notre toute petite équipe (Issa et Brice, cté
européen, Akkash notre traducteur et Bishnou,

guide naturaliste du parc national de Bardia)
traverse tranquillement les dimensions assez
irréelles de temps et d'espace en lisiére du
grand parc de Bardia. Il doit étre 17 heures. La
lumiere rase désormais les mille nuances de
verts des rizires, illumine les axes des canaux
dimigation, rehaussant d'or chaque bosquet,
chaque petit hameau et chaque ferme isolée
jusqu'aux nuages lourds d'un ciel qui aban
donne, ce soir comme tous ces soirs, ses 3-plats
gris et mats des heures chaudes pour des bleus
de plus en plus profonds.

NEPAL, ALTITUDE ZERO

A quoi ressemble le Népal sans ses chemins
de vertige, sans les sommets étincelants de la
chaine centrale, sans ses dénivelées vertigi-
neuses ni ses villages suspendus au-dessus des
hautes vallées ? AuTerrai. Au Népal des plaines.
Un cil sur une carte? A 2 peine plus de
150 métres d'altitude moyenne, a longue bande
subtropicale nichée entrela frontiére indienne
et les piémonts de 'immense barriere hima-
layenne, court du Sikiim 2 I'Uttarakand sur plus
de 900 kilomatres. Un territoire pour le moins
déconnecté du caeur des marcheurs, trés peu
parcouru, qui regroupe pourtant 20 % de la
superficie du pays, la moitié de sa population
et I'essentiel de ses industries. En tant que

Le peuple Tharu
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Peuple aux origines discutées,
les Tharus furent pendant des siécles
les seuls habitants des grandes
foréts primaires du Terrai

franchir les gués caillouteux. Mais dans les
futaies, entrapercues dans le faisceau des

péchent au bord des riviéres ou dans les canaux.
Les tours e guets aux abords des champs, pour
h: es

phares,
sans bouger. Bienvenue en terre inconnue ? Une
poignée d'heures, au matin de notre nuit chez
Thabitant, suffisent 2 peine 3 intégrer quelques
repéres d'« od nous sommes » :]a communauté
de Dalla, comme prés de soixante-dix villages

prévenir les dégts I
regroupements des fermes magnifiques, toutes
de murs de boue et de toits de chaume, prés des
bosquets de banians et de peupliers. Les
silhouettes de saris colorés. Les bicyclettes qui
nous croisent sur les chemins parfaitement

alentour, est installée sur le corridor biologiqu
de Khata, reliant le parc de Bardia au
Katharniagath Wildlife Sanctuary en Inde. Entre

Les sections délabr de clétures
électrifiées, censés déclencher des alarmes anti-
thino, qui longent les berges pres des villages
bord des bras du fleuve, Lali dos fore

extension de l'emprise humaine
de Ia faune sauvage, le corridor tente de main-
tenir un équilibre permettant aux uns et aux
autres de « fonctionner » sur les mémes terri-
toires. Un deal entre thinocéros, tigres, éléphants
(sauvages) et communautés villageoises ? Photos
2 Yappui, notre héte nous explique fitrement
que méme le prince Harry est lui aussi venu
visiter, en éco-touriste impliqué, Dalla

CORRIDOR VERS L'INDE
Nos sacs finalement 2 bord de notre char, nous
entamons notre premiére journée plein sud.
Dans notre tout nouveau Népal, une série de
repéres « Made in Bardia » commencent 2 devenir
familiers. Les petits groupes de femmes qui

et des grandes zones de champs cultivés. A la
mijournée, nous sommes 2 quelques kiloma-
tres 2 peine de la frontiare indienne. De chenins
en pistes isolées, de berges en foréts, nous avons
fini par rejoindre le tout nouveau pont de
Kothiyaghat. La chaleur qui commence réelle-

‘ment 2 monter en puissance. Un thé dans une
échoppe, pres de la vieille gare, et nous atta.

quons le bitume: le pont, le plus long du Népal,
nous offre, outre le passage de la Karnali, un
survol intégral du fameux corridor. Dix métres
au-dessus de 'opacité de véritables océans de
savanes et de roseaux, des zones humides et des
bosquets, chercher tranquillement les traces de
passages des éléphants, bien 2 Iabri du pont. A

Lasituation est grave. Mals des solutions existent. A e ou
 télécharger sur bit /et ude-ww-the-rood-ahead

Une découverte loin des
« hot spots » touristiques du pays,
douce et trés simple

pare 3 journée.

destination touristique ou de trek, vue de
Katmandou ou d'un catalogue d'agence, Iétroite
bande alluviale, étirée entre la plaine indo-
gangétique et les moutonnements des tout
premiers piémonts (les collines des Chure
Mountains), n'existe pas vraiment. Seuls les cir-
cuits dans le parc national de Chitwan (ses tigres
et ses éléphants...) ou le site de Lumbini (le lie
de naissance de Siddhérta Gautama, le bouddha

de trek plus ou moins « himalayen » accumulés
2 nous tous dans le pays, cette fois-ci, c'est 2
T'extréme ouest du Terrai, du coté du parc
national de Bardia, que nous avons choisi
dorienter nos pas. Un bout du monde vraiment
trés 2 l'envers de tous nos reperes classiques ?
Nous avangons dans I'Afrique du Nepal.

Je me souviens de la fin de la longue journée de
route entre Katmandou et Ia zone du parc de
Bardia. Plus de 400 kilomatres ouest-est 2 vol
doiseau, un record terrestre personnel en moins
de 24 heures dans le pays ? 1 a fallu trouver de
nuit Fembranchement sur la Mahendar Highway
vers le village e Dalla, od nous allons débuter
un programme ultra simple : marcher en péri-
phérie de Bardia, 4 la découverte de la vie et des
villages Tharus qui bordent la Karnali, avant de

historique)
au retour des grands classiques d'altitude,
pointent vers cet « autre Népal ». Issa nous 3
pourtant convaincu : aprés plus de soixante ans

p p la réserve méme,
avec T'espoir d'y observer I'un des quatre-vingt
tigres qu'elle abrite. Tres loin de ses bases, le
chauffeur n'en menait pas large lorsquil a fallu

OBSERVER
LA FAUNE
iges, ééphants
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> Racy Shade Resort,
2Bardia. 12 chambres/




Tabri ? Dans les mémes champs de phragmites,
en reprenant un thé sur lautre rive, nos évoca-
tions de la possible présence du tigre dans le
coin, au ras du vrai sol, n'avaient plus du tout
1a méme légereté...

UN MONDE RURAL INTACT
Poser les sacs dans une cour de ferme, sousles
Yeux curieux des voisins, de la famille (dix-sept
personnes), des poules, des cochons et des
beeufs ? Nous sommes ce soir 2 Manau, en rive
droite de la Karnali. Vishnou, notre guide, est
aux anges. Notre « immersion » chez les Tharus,
son ethnie d'origine, va réellement commencer.
Autour de nous, comme dans tous les endroits
b nous avons pris le temps d'un « Namasté »,
la méme sensation: tout est absolument
«clean ». Les objets modemes sont quasiment
totalement absents. Pas de télé, notamment. La
vieille pompe 2 eau. Les lits aux armatures de
bois. Les vieilles machines 2 main « Made in
India » pour trancher le fourrage. La cuisine et

rtout autour des
mesux,les dédales
de rzibres et de champs.
sont slonnés de canaux
dimigation. & lorsqu’on
n'y piche pas, 'est Mheure
de bain poures buffles.

son foyer Les grandes jarres dans
les pieces aux murs de terre, qui servent 2

stocker le riz local. Tout est juste « simple ».
Les doigts dans notre repas du soir, un délice
de petits plats de patates douces, de Dhikari
(beignet de farine de riz cuit 2 la vapeur), de
petite friture, d'escargots d'eau, de pois chiches
et de légumes, assis en tailleur sous l'unique
ampoule de Ia ferme, nous écoutons Vishnou.
« Personne ne sait d'oil viennent exactement les
‘Tharus. Nos anciens affirment que nous avons des
racines rajputes, et que nous avons fui le Rajasthan
au Moyen Age jusqu'aux foréts inhabitables du
Terrai. Les ethnologues pensent, eux, que nous nous
sommes installés depuis le nord, que nous avons
des origines mongoloides. Mais peu importe. Ce que
Ton sait, 'est que nous avons vécu isolés pendant
des sizcles dans les foréts du Terrai, alors totale-
ment infestées par la malaria. Nous sommes vrai-
ment un peuple des foréts, méme si tout a changé
dans les années 1950. Peu de gens s'en souvien-
nent, mais les Etats-Unis et le Népal ont mené ici
d'immenses campagnes de lutte contre la malaria,
une maladie  laquelle nous sommes immunisés.
Depuis : beaucoup de gens sont venus exploiter nos
temes. Nous élevons. Nous cultivons. Nous péchons.

La cohabitation des Tharus avec
la grande faune sauvage impregne
chaque jour la vie des campagnes

Invisible,le tigre 2
Pas partout. Avecles
éiéphants les rhinos
etles dauphins, leurs
représentations
fleurissent sur les
murs des wllages...

‘Gavials et crocodiles :
les eaux de la Kamal

Mais la fin de la malaria a également été celle des
forts il ne reste presque plus rien de mondes pas
si anciens o les tigres et les éléphants vivaient
libres et nombreux... »

LA FERVEUR DE DASHAIN
Les,

TERRES QUBLIEES
NEPAL

derriere nous. Sous le soleil &crasant, notre petit
raft, que nous avons récupéré ce matin prés
Juvillage d 4 1

population de trés rares.
‘dauphins du Gange.

Des horizons d’Afrique au pays
des « huit mille » ? Les jungles du
Terrai dévoilent un Népal a I'envers

la, esten fin d
surla Garwa, un bras secondaire e la Kamnali
La partie observation animaliere de notre trip
est en route ? Cap sur le Bardia des animaux.
Nous avons croisé au fil de l'eau et de nos
‘marches : un croco énorme. Pas mal d'oiseaux
du fleuve, des ibis aux aigles pécheurs et aux
grues. Ainsi (comment Foublier...) qu'un jeune
thinocéros en pleine savane. Trois secondes d'un
face-a-face dont je ne suis pas si sir, méme 2
dix métres de distance, qu'l m'ait réellement
plu. On peut apprécier les bétes sauvages sans
le filtre d'une cage, mais nous sommes sans

de notre imaginaire

d trop proches de notre nuit « spé-
cial Dashain »* 2 Cola. Les habitants nous ont

conviés 3 participer, en immersion assez éton-
nante, 2 I'une des plus grandes fétes célébrées
auNépal ? Rituels animistes pleins de tambours
et d'ombre. Repas de rois et tikas XL partagés
en famille. Longues tournées de vin de rizentre
voisins. Invitation 2 la danse dans chaque cour
de ferme. Le tout pour finir par une traversée
nocturne du hameau en char 2 beufs, pour
rejoindre la communauté réunie pour des
danses encore plus belles et arrosées. La nuit
S'est finie trés tot, et passablement grisée ? Pas
de chance : en accostant ce soir sur les ghits de
Bardia, 2 quelques encablures de I'entrée du
parc, les pelouses débordent aussi de danseurs,
de musique et de couleurs. Et méme d'un élé-
phant convié 2 la féte.

L'GIL DU TIGRE

Le surlendemain. Nouveau changement de
monde: exit la vie des campagnes, nous avan-
cons dans |a sauvagerie « vide » des foréts et les
savanes du parc. Apres une journée « bredoule »
de marche, c'est en jeep que nous attaquons
notre demizre chasse (visuelle...) au tigre dans
le parc national de Bardia. Bredoulle est un grand
‘mot ? Pas de tigre donc. Mais nous avons croisé
sa trace (plus grosse que celle de mes tongs).
Beaucoup de singes. Un éléphant 2 sa toilette.
Des troupeaux de cerfs. Et surtout croisé les
traces de Christophe. Quinze ans d'observation
et de guidage dans le parc de Bardia. La ren-
contre avec ce spécialiste, au bord d'un bras du

AVEC QUi
PARTIR ?

fleuve, transfigure notre journée : « Il faut bien
comprendre que Bardia nécessite du temps et de la
chance. On est loin du cGté organisé, voire stan-
dardisé de Chitwan, par exemple. L, je viens juste
de croiser des rhinos, et franchement  je ne m'at-
tendais pas a une distance d'observation aussi
véduite. Mais bon :ici, vous avez presque un parc
‘pour vous tout seul. Tout y est plus sauvage, isolé
La situation des tigres elle-méme s'améliore dou-
cement. Rien 'est réglé, bien sir. Mais ils n'étaient
plus qu'une vingtaine a la fin de la guerre civie. Iis
sont officiellement quatre-vingt-cing au dernier
comptage. Probablement plus, & mon avis. s sont
1a. Mais vous aurez beau étre milliardaire,  part
la patience, rien, ni pour vous ni pour moi, ne vous
garantira ici de les voir... »

Une derniere journée de foréts, de sentes per-
dues, pleine d'heures de silence, le temps d'un
affiit au bord d'un talweg dominant la savane,
D'une micro-sieste perché sur une tour

d'observation, les jumelles en berne. De tra-
versées hors piste vers des points d'eau. Ce soir,
Vishnou nous a invités  féter Dashain, dans
son village, avec sa famille. Nous avons méme
prévu une balade nocturne dans les foréts, his-
toire de croiser, qui sait, un léopard ou un &lé-
‘phant. Garder alors en téte, en regardant le grand
soleil basculer lentement vers I'horizon du
“Terral Ia question inattendue, de Philippe, hier:
« Pour que les quelques dizaines de grands félidés
duparc se nourrissent, l faut une population 50 000
cerfs et biches. Ici, tu préférerais étre un tigre, ou un
cerf ? Etre prédateur ou victime ? » En abandon-
nant mentalement ce quiz existentiel, juste
repenser aux mondes de Bardia. Six jours de
Népal, sans une seconde de familiarité avec
les mondes d'en haut ? L'immensité de la plaine.
La vie rurale des Tharus. La présence des grands
animaux sauvages. Nous n'avons pas vu le tigre
Nous avons vu beaucoup mieux. Il




